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Studi 
Luglio 1992 Diploma di maturità scientifica conseguita presso il Liceo “Blaise Pascal” di Milano. 

AA 1994-95 Corso annuale di base di “Filosofia della medicina, etica medica e bioetica”, frequentato presso 
l’Ospedale S. Raffaele di Milano. 

21/10/1998 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Milano. Tesi: 
PREVALENZA DELLA COLELITIASI IN UNA POPOLAZIONE DI PAZIENTI OBESI IN 
PRESENZA O IN ASSENZA DI DIABETE MELLITO NON INSULINO DIPENDENTE; relatore 
Prof. Antonio Ettore PONTIROLI. Voto 110/110. 

Nov 98-Apr 99 Tirocinio pratico post-laurea, svolto presso l’Ospedale S. Raffaele di Milano. 

Maggio 1999 Esame di stato sostenuto e superato presso l’Ospedale S. Paolo di Milano. 

31/01/2000 Iscrizione all’Albo Professionale dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 
Milano al n° 36390. 

03/11/2004  Diploma di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo conseguito presso 
l’Università degli Studi di Verona. Tesi: EFFETTO DI GLIBENCLAMIDE E METFORMINA SUI 
PARAMETRI DELLA FUNZIONE ENDOTELIALE E DELL’INFIAMMAZIONE IN PAZIENTI 
CON DIABETE MELLITO TIPO 2, relatore Prof. Michele MUGGEO, correlatore Prof. Enzo 
BONORA. 

11/12/2014 Trasferimento all’Albo Professionale dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Verona al n° 8637.  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Esperienze professionali 

Novembre 1995-Ottobre 1996, MILANO 
Studente interno presso il reparto di Medicina Interna I dell’Ospedale S. Raffaele, via Olgettina 60, 
diretto dal Prof. Guido POZZA. 

Novembre 1996-Ottobre 1998, MILANO 
Studente interno presso l’Unità di Malattie Metaboliche dell’Ospedale S. Raffaele, diretta dal Prof. 
Antonio Ettore PONTIROLI. 

Ottobre 1998-Maggio 1999, MILANO 
Medico frequentatore presso l’Unità di Malattie Metaboliche dell’Ospedale S.Raffaele. 

Novembre 1996-Maggio 1999, MILANO 
Medico interno presso l’Unità di Farmacologia Clinica dell’Ospedale S.Raffaele, impegnato in studi 
farmacocinetici di fase 1. 

Maggio 1999-Luglio 2000, NOVARA 
Servizio militare svolto come Sottotenente medico di complemento presso la Brigata Meccanizzata 
“Centauro”-Reparto Sanità-Caserma Cavalli - viale Ferrucci 4. 

Dicembre 1999-Febbraio 2001, VERCELLI, IVREA (TO) 
Medico di guardia notturna e festiva presso la Casa di cura privata S.Rita- viale dell’Aeronautica 
14/16, Vercelli e presso la Clinica privata Eporediese - via Castiglia 27, Ivrea (To). 

Luglio 2000-Ottobre 2004, VERONA 
Medico specialista in formazione presso la Divisione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
dell’Azienda Ospedaliera Istituti Ospitalieri, diretta dal Prof. Michele MUGGEO. 

In questo contesto attività presso l’AMBULATORIO DEL PIEDE DIABETICO, impegnato 
in currettage e medicazioni cutanee superficiali, screening e diagnosi della patologia vascolare e 
neurologica, confezionamento di docce di scarico gessate. 

Settembre 2001-Ottobre, 2004 MILANO 
Servizio di educazione sanitaria svolto presso la Associazione FAND (Associazione Italiana 
Diabetici)- via Dracone 23. 

Novembre 2001-Novembre, 2004 VERONA 
Medico di guardia notturna e festiva presso la Casa di cura privata S. Francesco - via Monte 
Ortigara 21/B. 

Novembre 2004-Maggio 2008 VICENZA 
Assistente medico (dal 1 Giugno 2007 qualifica di Aiuto) presso la Casa di cura Villa Berica - via 
Capparozzo 10. Attività presso il Servizio di Diabetologia, l’ambulatorio e la sala operatoria dedicati 
al Piede Diabetico ed alle ulcere degli arti inferiori, il Dipartimento Medico Riabilitativo - Unità del 
Piede Diabetico e della Medicina Vascolare ed il Day Hospital endocrinologico e della Medicina 
Vascolare. 

Da Giugno 2008 PESCHIERA DEL GARDA (VR) 
Responsabile della UO Piede Diabetico e Vulnologia presso l' Ospedale P.Pederzoli-Casa di Cura 
Privata - via Monte Baldo 24, Centro di III livello per la diagnosi e la cura del Piede Diabetico 

Da Gennaio 2016 PORTO VIRO (RO) e ROVERETO (TN) 
Responsabile del Servizio Piede Diabetico e Vulnologia presso la Casa di cura Madonna della 
Salute - via Badaloni 25, Porto Viro (Ro) e presso la Casa di Cura Solatrix - via Bellini 11, Rovereto 
(Tn) 
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Partecipazioni congressuali come relatore/moderatore: 

7-11 Marzo, 7-11 Novembre e 28 Novembre-2 Dicembre 2005 
“Il piede diabetico”- Progetto STAGEDIA, Casa di Cura Villa Berica - Vicenza 

23-24 Settembre 2005 
“Piede Diabetico - le medicazioni - casi clinici”- I costi ed i percorsi della malattia diabetica, 
Vicenza 

26 Maggio 2006-Ottobre/Novembre 2007 
“Tipologia delle ulcere a contatto visivo” - L’assistenza territoriale al paziente con ulcerazioni, 
Corso teorico pratico per infermieri, Casa di Riposo “Papa Luciani”, Altavilla Vicentina (Vi) e Casa di 
Cura Villa Berica, Vicenza 

10 Giugno 2006 
“Dalle complicanze croniche al piede diabetico” -  L’assistenza al paziente diabetico nelle 
strutture protette, Villa Nievo Bonin Longare - Montecchio Precalcino (Vi) 

1 Aprile, 11 Novembre 2006 
“Progetto TARGET” - Villa Mastai Ferretti - Molvena (Vi) 

20 Ottobre 2007 
“Il diabetico e la sua salute; percorso di autogestione”: Principi di Terapia - Fondazione “Mauro 
Baschirotto” - Costozza di Longare (Vi) 

15 Dicembre 2007 
“L’approccio globale al paziente diabetico”: Le complicanze più frequenti - tra cura e 
prevenzione - Treviso 

21-25 Luglio 2008   
 “Specific Considerations for the use of TNP therapy in diabetic wounds”- Summer School in 

Wound Management of Necrotizing Skin and Soft Tissues Diseases, Bertinoro (FC). 

28 Novembre 2008 
 “Oppiodi nel dolore neuropatico da Diabete Mellito” -  Oppioidi nel dolore neuropatico: 

attualità e prospettive, Peschiera del Garda (Vr). 

03 Aprile 2009 
 “La nuova sfida del diabetologo: il piede diabetico” - Prevenzione, diagnosi precoce e 

trattamento del diabete mellito e delle sue complicanze, Lazise (Vr). 

26 Settembre 2009 
 “VAC terapia e OTI: alternative o sinergiche?” - VIII Congresso nazionale AIUC- l’ulcera 

cutanea difficile: regola o eccezione?, Firenze. 

21 Novembre 2009 
 “Indicazioni alla VAC therapy” – Effetto rigeneratore ed antinfiammatorio dell’ossigeno 

iperbarico: dall’ossido di carbonio alle ulcere croniche alle cellule staminali, Salsomaggiore 
Terme (Pr). 

29 Aprile 2010 
 “Debridement chirurgico ed utilizzo di terapia a pressione negativa” – Wound Management 

nelle lesioni da pressione: la scelta appropriata, Peschiera del Garda (Vr). 

15 Maggio 2010 
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 “L’ossigeno nel piede diabetico” – Corso residenziale di formazione in medicina iperbarica 

2010, Villafranca di Verona (Vr). 

22 Maggio 2010 
 “Piede infetto: diagnosi e terapia” – Piede diabetico ed ossigenoterapia iperbarica: l’importanza 

di un corretto timing diagnostico terapeutico per una significativa riduzione delle amputazioni 
maggiori d’arto, Villafranca di Verona (Vr). 

8 Giugno 2010 
 “Piede Neuropatico: diagnosi e terapia” – La gestione del Piede Diabetico tra territorio ed 

ospedale, Peschiera del Garda (Vr). 

30 Settembre 2010 
 “Piede Diabetico infetto: eziopatogenesi e terapia” – Esperienze a confronto per un approccio 

multidisciplinare e coordinato, Bolzano. 

18-21 Novembre  2010 
 “Terapia a pressione negativa: sinergie con OTI” – XIX Congresso Nazionale SIMSI, Villafranca 

V.se (Vr). 

20-21 Maggio 2011 
 “La diagnosi di osteomielite nel piede diabetico, orientamenti terapeutici appropriati” – III 

Congresso Interregionale AIUC sez. Lombardia e Triveneto, Mogliano Veneto (Tv). 

1 Ottobre 2011 
 “Il Piede Diabetico” – Attività educazionale FAND, Levico Terme (Tn). 

10 Novembre 2011 
 “Approccio alle lesioni nel piede diabetico: orientamenti terapeutici appropriati” – Lesioni 

cutanee acute e croniche e riparazione tissutale, Bolzano. 

10 Novembre 2011 
 “NPWT e OTI: sinergie” – Lesioni cutanee acute e croniche e riparazione tissutale, Bolzano. 

11 Novembre 2011 
 Organizzatore e Chairman del workshop “PIEDE DIABETICO: DOVE, COME, QUANDO E 

PERCHE’” nell’ambito del Congresso Congiunto SID-AMD sez Veneto e Trentino Alto Adige. 
Relatore sui temi “Panoramica sulla cura del piede diabetico in Veneto e Trentino Alto Adige” e 
“Inquadramento diagnostico e terapeutico del piede diabetico neuropatico, ischemico, infetto” 
Peschiera del Garda (Vr). 

18 Novembre 2011 
 “Casistica Clinica” – La pressione e l’ossigeno nella riparazione tissutale, Villafranca di Verona 

(Vr). 

07 Marzo 2012 
 “L’efficacia delle medicazioni avanzate nella gestione delle lesioni difficili” – Medicazioni 

avanzate tra efficacia ed efficienza, Brescia. 

13 Ottobre 2012 
 “Sistemi avanzati per il trattamento del piede diabetico ischemico” – XLIII Congresso Triveneto 

SIAPAV, Verona. 

08 Novembre 2012 
 “La pressione topica negativa” – Corso di Formazione AIUC sulle Lesioni da Pressione, 

Camposampiero (Pd). 

01 Dicembre 2012 
 “Il Piede Diabetico” – Viaggi in Dermatologia, I edizione, Bardolino (Vr). 
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23 Febbraio 2013 
 “La pressione topica negativa” – Corso di Formazione AIUC sulle Lesioni da Pressione, Mestre 

(Ve). 

15 Marzo 2013 
 Organizzatore e Chairman del Congresso “PIEDE DIABETICO ISCHEMICO, I DUBBI 

AMLETICI”. Relatore sul tema “Piede diabetico ischemico, neuropatico o neuroischemico? 
Linee guida attuali per un corretto inquadramento diagnostico”. Moderatore della sessione 
“Ischemia critica non rivascolarizzabile: dobbiamo proprio amputare l’arto?” Castelnuovo del 
Garda (Vr). 

19-21 Settembre 2013 
 “Piede diabetico infetto: complementarietà delle cure”. XII Congresso Nazionale AIUC. Milano. 

18 Ottobre 2013 
 “Piede diabetico ulcerato: le medicazioni inbase alla evoluzione dell'ulcera”. Piede diabetico: un 

nuovo approccio alla vecchia realtà. Legnago (Vr). 

22 Ottobre 2013 
 “Inquadramento diagnostico-terapeutico del piede diabetico”. Master di I livello in Gestione 

Infermieristica del paziente con ferite difficili. Trieste. 

26 Ottobre 2013 
 “Terapia d'urgenza del piede diabetico” e "Terapia amputativa del piede diabetico". Il percorso 

diagnostico-terapeutico nel trattamento della insufficienza flebolinfatica dell'arto inferiore e 
piede diabetico. Vignola (Mo). 

30 Novembre 2013 
 Co-organizzatore e Chairman del congresso AIUC Regione Veneto "PERCORSI 

DIAGNOSTICO.TERAPEUTICI OSPEDALE TERRITORIO PER LA GESTIONE DELLE 
ULCERE CUTANEE". Relatore sul tema "Appropriatezza organizzativa di un centro 
ospedaliero di III livello nella gestione del piede diabetico". Moderatore della sessione "Lo 
spartito". Verona. 

04 Aprile 2014 
 Moderatore della II sessione del Convegno "Piede diabetico: la complicanza più complessa, 

disabilitante e costosa". Verona. 

30 Aprile 2014 
 "Corretto utilizzo e gestione della terapia a pressione negativa". Brescia. 

14 Maggio 2014 
 "Inquadramento diagnostico-terapeutico del piede diabetico". Povegliano Veronese (Vr). 

13 Giugno 2014 
 "Il piede neuroischemico " e "Utilizzo della terapia VAC Veraflo nel piede diabetico". Le lesioni 

da pressione (due anni dopo) e le ulcere del piede diabetico. Trieste. 

Febbraio, Marzo, Ottobre, Novembre 2014 
 Co-organizzatore e Chairman del Corso Residenziale PIVOT (PIede Diabetico e Vulnologia tra 

Ospedale e Territorio), relatore sul tema "Organizzazione di un centro di III livello" e "Tecniche 
chirurgiche nel piede diabetico", primo operatore in live surgery, attività ambulatoriale in real 
life. Peschiera del Garda (Vr). 

4 Ottobre 2014 
 "Il piede neuroischemico". Congresso regionale AIUC Lombardia. Milano. 

17-18 Ottobre 2014 
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 Co-organizzatore e Chairman del congresso internazionale "First European Symposium On 

Diabetic Heart and Foot". Relatore sul tema "Prima amputare o prima rivascolarizzare? Un 
corretto approccio per ridurre il rischio di amputazione maggiore d'arto". Moderatore della  
terza sessione sul piede diabetico. Lazise (Vr). 

Marzo-Novembre 2015 
 Co-organizzatore e Chairman del Corso Residenziale PIVOT 2.0 (PIede Diabetico e Vulnologia 

tra Ospedale e Territorio), relatore sul tema "Organizzazione di un centro di III livello" e 
"Tecniche chirurgiche nel piede diabetico", primo operatore in live surgery, attività 
ambulatoriale in real life. Peschiera del Garda (Vr). 

17 Aprile 2015 
 Co-organizzatore e Chairman del congresso "Piede Diabetico e Infermieri: oneri, onori, vizi, 

virtù". Relatore sul tema "Piede diabetico neuropatico: il punto di vista del medico". 
Moderatore della sessione sul piede diabetico neuropatico. Castelnuovo del Garda (Vr). 

14 Maggio 2015 
 "Diabetic Foot in children and adolescents: the next epidemic?" e "A foam dressing coated with 

net-shaped hydrogel for skin graft donor site". EWMA 2015. Londra (UK). 

11 Giugno 2015 
 "Limb salvage by multidisciplinary approach in a diabetic patient with wet gangrene of right 

foot: a case report". Praga (CZ). 

30 Aprile 2016 
 "Gestione del Piede Diabetico acuto". Il Piede Diabetico: approccio multidisciplinare. 

Villafranca di Verona. 

20 Maggio 2016 
 "Prima amputare o prima rivascolarizzare?". Il Piede Diabetico cammina cammina.... Legnago 

(Vr). 

6-8 Ottobre 2016 
 "Piede Diabetico e ulcere difficili: perchè l'OTI?". XXII Congresso Nazionale SIMSI. Napoli. 

13 Ottobre 2016 
 "Utilizzo del sostituto dermico nelle lesioni complesse dell'avampiede". V Congresso Nazionale 

del Gruppo di Studio della Podopatia Diabetica. Pistoia. 

21 Ottobre 2016 
 "Piede diabetico: l'importanza del team multidisciplinare per un trattamento efficace". Up to 

Date su Piede Diabetico e Ulcere Cutanee degli arti inferiori. Peschiera del Garda (Vr). 

17 Dicembre 2016 
 "L'infezione nel paziente diabetico con lesioni cutanee". Congresso AIUC Sez Veneto-FVG. 

Padova. 

11 Marzo 2017 
 "Come riconoscere un piede diabetico". Le ulcere vascolari: come riconoscerle e trattarle negli 

ambulatori di Medicina Generale. Verona. 

7 Aprile 2017 
 Co-organizzatore e Chairman del congresso "Podologia e Piede Diabetico: raro cade chi ben 

cammina". Relatore sul tema "Le infezioni del piede diabetico: salvare l'arto e salvare la vita" e 
"...ma i pazienti ci ascoltano?". Castelnuovo del Garda (Vr). 

7 Maggio 2017 
 "Care of diabetic foot at Pederzoli Hospital". Hyberbaric days. Salsomaggiore Terme (Pr). 

10 Maggio 2017 
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 "Piede diabetico: peso e dimensioni del problema". Seminari triveneti di Chirurgia Vascolare. 

Peschiera del Garda (Vr). 

23 Giugno 2017 
 "Le infezioni acute del piede diabetico: salvare l'arto e salvare la vita". Congresso interregionale 

AIUC triveneto. Pordenone. 

9-11 Novembre 2017 
 "Conservative surgery of diabetic foot osteomyelitis with Cerament" e "Osteomyelitis 

sequestrectomy and application of an antibiotic-eluting bone substitute to avoid minor 
amputation and preserve mechanical stability in the diabetic foot". 3rd Conference of the 
Associations of Diabetic Foot Surgeons . Venezia. 

30 Marzo 2018 
 "La riorganizzazione della cura orientata sulla patologia: il modello "toe & flow". Congresso 

Ritorno al futuro: 20 anni di piede diabetico in Italia. Pisa. 

9-10 Aprile 2018 
 "Reconstructive treatment options in Diabetic Foot limb salvage" 
 "Clinical protocol on Diabetic Foot treatment with IDRT" 
 "Case Report review with IDRT in Diabetic Foot" 
 INTEGRA SkinDays 2018, Focus on Diabetic Foot & Limb Salvage. Binley, Warwickshire, UK. 

13 Aprile 2018 
 "Utilizzo della NPWT nella chirurgia demolitiva e ricostruttiva del piede diabetico". V 

aggiornamento monotematico su Negative Pressure Wound Therapy. Brunico (Bz). 

9-11 Maggio 2018 
 "Osteomyelitis sequestrectomy and application of an antibiotic-eluting bone substitute to avoid 

minor amputation and preserve mechanical stability in the diabetic foot" e "Safety and efficacy 
of a mild-compression knee high stocking for diabetic patients with skin lesions in their lower 
limbs". EWMA 2018. Cracovia. 

29 Settembre 2018 
 "Osteomyelitis sequestrectomy and application of an antibiotic-eluting bone substitute to avoid 

minor amputation and preserve mechanical stability in the diabetic foot". 15th scientific 
meeting of the Diabetic Foot Study Group. Berlino. 

23 Novembre 2018 
 "Lo scarico della lesione nel piede diabetico". Evento formativo AIUC regione Veneto. Rovigo. 

29 Novembre 2018 
 "A 30 anni dalla dichiarazione di Saint Vincent, a che punto siamo?". IV Congresso di podologia 

medica applicata alle complicanze degli arti inferiori. Roma. 

19 Gennaio 2019 
 "L'ulcera non-healing del piede diabetico. Case Report". Evento formativo AIUC regione 

Lombardia. Milano. 

1 Febbraio 2019 
 "Nuovi approcci chirurgici dall'intervento acuto alla correzione delle deformità". VI Congresso 

Nazionale del Gruppo di Studio della Podopatia Diabetica. Trieste. 

16 Febbraio 2019 
 "Le complicanze del piede diabetico". Convegno interregionale sul diabete. Peschiera del Garda. 

2 Maggio 2019 
 "Osteomyelitis sequestrectomy and application of an antibiotic-eluting bone substitute to avoid 

minor amputation and preserve mechanical stability in the diabetic foot". The European 
Conference on Controversies in Diabetic Foot Management. Vienna. 
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31 Maggio 2019 
 "Criticità nella gestione delle ulcere del piede diabetico". Nuove tecnologie ed evidenze cliniche 

nel trattamento delle lesioni del piede diabetico. Padova. 

14 Settembre 2019 
 "La gestione chirurgica del piede diabetico infetto". XIII Corso di aggiornamento in malattie 

endocrino-metaboliche: le emergenze endocrino-metaboliche. Foggia. 

29 Novembre 2019 
 "Presidi e ausili: modalità di richiesta e criteri di assegnazione". Corso di formazione AIUC sez. 

Veneto. Ponti sul mincio (Mn). 

7 Maggio 2020 
 "Tension-free foot surgery". No-option CLTI. Webinar. 
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Pubblicazioni 
- Pacchioni M, Nicoletti C, Caminiti M, Calori G, Curci V, Camisasca R, Pontiroli AE: Association of 

obesity and type 2 diabetes mellitus as a risk factor for gallstones. Dig Dis Sci 2000 Oct; 45 (10): 
2002-6. 

- Stoico V, Trombetta M, Nicoletti C, Rinaldi M, Sorgato C, Zamboni C, Muggeo M, Bonadonna RC, 
Bonora E: Insulino-resistenza e deficit beta-cellulare nel diabete mellito tipo 2 neodiagnosticato. 
Diabete, Vol 16 (Suppl 1), Maggio 2004, p2 (Abstract). 

- Nasole E, Nicoletti C, Girelli A, Cucci L: Valutazione comparativa dell’efficacia dell’enantiomero 
R(+) verso il racemo dell’acido tioctico nelle ulcere croniche in pazienti in ossigenoterapia 
iperbarica. (Abstract) 

- Nasole E, Nicoletti C, Yang ZJ, Girelli A, Rubini A, Giuffreda F, Di Tano A, Camporesi E, Bosco G: 
Effects of alpha lipoic acid and its R+ enantiomer supplemented to hyperbaric oxygen therapy on 
interleukin-6, TNF-α and EGF production in chronic leg wound healing. J Enzyme Inhib Med Chem 
2013 Jan; 1-6. 

- Nasole E, Spazzapan L, Solagna E, Zanon V, Nicoletti C: Gestione e outcome del paziente con ulcere 
cutanee sottoposto ad ossigenoterapia iperbarica. Acta Vulnologica 2015 Jun;13(2):65-76. 

- Spazzapan L, Papa G, Nasole E, Solagna E, Nicoletti C: Ematoma della parete addominale in 
paziente anziano con ulcere venose infette di gamba: caso clinico. Acta Vulnologica 2015 Jun;13(2):
65-76. 

- Piaggesi A, Sambataro, Nicoletti C, Goretti G, Iacopi E, Coppelli A: Safety and effectiveness of 
therapeutic magnetic resonance in diabetic foot ulcers: a prospective randomised control trial. 
Journal of Wound Care 2016 Dec, Vol 25 Num 12 Jan. 

- Nicoletti C: Diabetic foot - clinical. Microvascular Disease in Diabetes 2020 Chapter 11:157-172. 
- Migliara B, Cappellari TF, Mirandola M, Griso A, Kolasa K, Zah V, Nicoletti C, Lino M: Treatment 

of bypass failure in patients with chronic limb threatening ischemia: open surgery vs percutaneous 
mechanical thrombectomy. VASA 2020 Aug;49(5):395-402. 

- Migliara B, Mirandola M, Griso A, Feriani G, Nicoletti C, Lino M: Totally percutaneous deep foot 
vein arterialization in a patient with no-option Critical Limb Ischemia, scheduled for bilateral major 
amputation. J Vasc Interv Radiol 2020 Sep;31(9):1505-1507. 
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Attività di ricerca 

Partecipazione attiva come sub-investigator (reclutamento dei soggetti arruolabili, compilazione di CRF e della 
modulistica, esecuzione delle visite periodiche e di monitoraggio, prelievi e clamps euglicemici iperinsulinemici, 
raccolta ed analisi statistica dei risultati ottenuti) nei seguenti protocolli di ricerca: 

2001 Studio multicentrico, in doppio cieco, a gruppi paralleli, per valutare gli effetti di glibenclamide e metformina,  
somministrate singolarmente o in associazione per sei mesi, sulla funzione endoteliale ed i parametri della  
coagulazione in pazienti affetti da diabete mellito tipo 2. Verona. 

2002 Dose-response study of EML04016257 given orally from 25 to 400 mg twice-a-day to type 2 diabetic patients.  
An 18-week randomised, multicenter, multinational, double blind, placebo-controlled, parallel group study.  
Verona. 

2003 Fenotipizzazione del Diabete tipo 2 al momento della diagnosi. Verona. 

2005  Progetto di sperimentazione dell’ Incident Reporting per la gestione del rischio clinico. Vicenza. 

2010    Effetto dell’acido alfa-lipoico (ALA) e del suo enantiometro R+ sull’espressione genica e produzione plasmatica 
dei fattori di crescita, TGF-beta1, VEGF, EGF, metallo proteinasi e interleuchine in biopsie di ulcere croniche. 
Peschiera del Garda (Vr) – Villafranca di Verona (Vr) 

2013  Protocollo clinico prospettico randomizzato in doppio cieco per la valutazione della sicurezza e l’efficacia della 
Risonanza Magnetica Terapeutica a bassa intensità nella gestione delle lesioni neuro-ischemiche del piede 
diabetico. Peschiera del Garda (Vr) – Pisa – Castelfranco Veneto (Tv) 

2016     The evaluation of real-life use of KLOX Biophotonic System in chronic wounds management: a reproducibility 
study 

2019     Assessment of the efficacy and safety of a new medical device in the local treatment of diabetic foot ulcers: a 
prospective, randomized, controlled, double-blind, european multicentre clinical trial (DISCOVERY Study)  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Attività didattica 

2013           Docente al Master I livello in Gestione infermieristica del paziente con ferite difficili, Università  
  degli Studi di Trieste. Argomento: inquadramento diagnostico-terapeutico del piede diabetico. 

2015-2018      Docente al Master I livello in Gestione infermieristica del paziente con ferite difficili, Università  
  degli Studi di Trieste. Argomento: terapia multimodale nel piede diabetico. 

2015-2019         Docente al Master II livello in Medicina Iperbarica, Università degli Studi di Padova.   
  Argomento: il piede diabetico. 

2018          Docente al Master Universitario di I livello in Management e Pianificazione Assistenziale nel  
  Wound Care (MAWOCA), Università LUM Jean Monnet di Bari.   
   Argomenti: epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione del piede diabetico, riabilitazione nel pre e 
  post intervento, neuroartropatia di Charcot. 

2020          Docente al Master II livello in Medicina Iperbarica, Università degli Studi di Padova.   
  Argomento: il ruolo della rivascolarizzazione nelle ferite difficili. 

2020          AIUC CORSI FAD 2020 - Evoluzione del concetto di Wound Bed Preparation. 
   Argomento: T come Tissue, vecchio e nuovo in tema di detersione e debridement. 
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Principali partecipazioni congressuali 

2000-2004         Seminari Endocrino-Metabolici. Centro Medico Culturale G. Marani. Verona. 

18/11/00 2° Congresso congiunto SID-AMD Veneto-Trentino Alto Adige. Selvazzano D. (Pd). 

3-6/10/01 Glucose, Insulin, Insulin Resistance and Cardiovascular Disease. Epidemiological Evidence and 
Experimental Insights. Mantova. 

27/10/01 3° Congresso congiunto SID-AMD Veneto-Trentino Alto Adige. Villa Godi Malinverni, Lugo di 
Vicenza (Vi). 

11-12/04/02 La chirurgia del piede diabetico: stato dell’arte. 1° corso internazionale. Vicenza. 

22-25/05/02 XIX congresso nazionale della Società Italiana di Diabetologia. Verona. 

15/11/02 4° convegno regionale congiunto SID-AMD Veneto-Trentino Alto Adige – Standard assistenziali 
in diabetologia. Verona. 

16/11/02 Diabete e neuropatia autonomia cardiovascolare. Padova. 

28/2-1/3/03 IV° corso di formazione interattiva multidisciplinare – Specialisti a confronto su HRT in 
menopausa, tumori neuroendocrini, incidentalomi surrenalici. Villalta di Gazzo Padovano (Pd). 

17-18/10/03 5° Congresso Interassociativo delle Società di Diabetologia dell’Alto Adige, Trentino e Veneto. 
Cortina d’Ampezzo. 

5-6/03/04 V° incontro multidisciplinare in Endocrinologia Clinica – Specialisti a confronto su Tireopatie e 
gravidanza, sindrome di Cushing, tumori neuroendocrini, analoghi dell’insulina. Villalta di 
Gazzo Padovano (Pd). 

13/03/04 Iperandrogenismi: dalla diagnosi alla terapia. Verona. 

21-24/04/04 Type 2 diabetes mellitus: risks and prevention. Mantova. 

26-29/05/04 XX congresso nazionale della Società Italiana di Diabetologia. Roma. 

31/05/04 Chirurgia dell’obesità. Verona. 

04/10/04 Piede diabetico. Verona. 

09/04/05 Le iperprolattinemie - Iter diagnostico ed approcci terapeutici. Verona. 

19-21/05/05 XV Congresso Nazionale AMD - Lo sviluppo della diabetologia italiana nell’assistenza e nella 
ricerca clinica. Genova. 

18-19/11/05 Eurostage on Hypertension Advances 2005. Valencia. 

05-07/12/05 La gestione del piede diabetico negli anni 2000: il ruolo dell’equipe. Firenze. 

17-20/05/06 21° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia. Milano. 

27-30/09/06 Verona Endocrinologia & Metabolismo 2006. Verona. 

27-29/10/06 Update in Clinical Endocrinology. Verona. 

06-09/02/07 3° Corso AIRTe (Accademia Italiana Riparazione Tessutale). Firenze. 
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13-16/06/07 32° congresso nazionale della SIE. Verona. 

2-4/11/07 VII congresso nazionale AME- Update in Endocrinologia Clinica. Bologna. 

18-19/01/08 Congresso congiunto SID-AMD Triveneto. Bolzano. 

27-29/02/08 2° Congresso Nazionale CO.R.TE. (Conferenza italiana per lo studio e la ricerca sulle ulcere, 
piaghe, ferite e la riparazione tissutale). Roma. 

26-29/05/08 22° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia. Torino. 

19-21/03/09 Verona Endocrinologia & Metabolismo 2009. Verona. 

3-5/12/09 Conferenza Gruppo di Studio Interassociativo SID-AMD Piede Diabetico. Milano. 

2-3/12/11 Il Piede Diabetico: fermiamo l’eruzione! Castellammare di Stabia (Na). 

23-25/05/12 22nd Conference of the EWMA 2012 (European Wound Management Association) – Wound 
Healing: different perspectives, one goal.  Vienna, Austria. 

18-19/06/12 International Course on Diabetic Foot 2012 – The Diabetic Charcot Foot: from history to 
modern approach. Bologna. 

14-15/11/13 4th International Diabetic Foot Conference. Dubai (UAE). 

11-12/04/14 International Course on Diabetic Foot 2014 - Osteomyelitis in Diabetic Foot: medical and 
surgical treatments. Firenze. 

Lingue straniere 
• Ottima la conoscenza dell’ INGLESE scritto e parlato. 
• Scolastica la conoscenza del FRANCESE scritto e parlato. 

Ai sensi degli articoli 12 e 20 della legge 675/96, autorizzo il trattamento dei dati personali di cui sopra. In fede 

Cristian Nicoletti 
Peschiera del Garda (Vr), 7/12/2020
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